
Stundenplan  Basiskurs Demenz   01.03.-05.03.10     Augusta-Schwesternschaft e. V., Heinrich Heine Str. 48, 21335 Lüneburg 
 
Kursleitungen: Sandra Eisenberg (Dipl.-Pflegewirtin), Günter Davids (Dipl.-Pflegewirt) 

 

Uhrzeit Montag 
01.03. 

Dienstag 
02.03. 

Mittwoch 
03.03. 

Donnerstag 
04.03. 

Freitag 
05.03. 

 
 

 
 

 
 
Diagnostik und 
Epidemiologie 

 
Die Bedeutung der 
Umgebung 
Milieugestaltung  
Verhalten verstehen 

 
Demenzkranke im 
Krankenhaus 
Besondere 
Herausforderungen 

 
 
Fiktive werden zu   
realen Personen 
 
 

Pause      
 
 
 
 

 
 
Ankommen, 
Begrüßung 
Kennenlernen 

 
Das Zusammenspiel 
von Demenz, Delir und 
Depression (Teil I)  
 

 
Kommunikation im 
Beziehungsdreieck 
(Menschen mit 
Demenz, Team, 
Angehörige) 

 
Herausfordernde 
Verhaltensweisen 
Ethik, Gewalt 
 

 
Umgebungsanpassung 
konkret – vor Ort 
 
Abschlusssituation für 
die Person entwickeln 
 

Pause      
 
 
 
 

 
Stresserleben 
Bedürfnisse und 
Leidensdruck 
erkennen 
 
 
 

 
Das Zusammenspiel 
von Demenz, Delir und 
Depression (Teil II) 
Medikation 
  

 
Therapieansätze  
(ROT, Validation) 

 
Bewegung/Sturz 
Freiheitsentziehende 
Maßnahmen 
 

 
Auswertung der 
Kurswoche 
 
Verabschiedung 

Pause      
 
 
 

 
Die Hauptfiguren  
entstehen 

 
‚Lebensgeschichten’ 
Biografiearbeit - 
Möglichkeiten und 
Grenzen 

 
Therapieansätze  
(personzentrierte 
Pflege nach Kitwood) 

 
Ernährung/Schluckstörung 
Schmerz 
Sterben 
 

 


